Partner entwickeln qualifizierte Entzugstherapie weiter

Dammer Krankenhaus und Fachklinik St. Marienstift kooperieren/ Behandlung ist Regelleistung der Krankenkassen

Damme/Neuenkirchen-Viérden
(vw). Das Krankenhaus St. Eli-
sabeth Damme und die Fachkli-
nik St. Marienstift Neuenkir-
chen-Vorden haben die Zusam-
menarbeit bei der qualifizierten
Entzugsbehandlung weiter aus-
gebaut. Das teilen sie nun mit.
~Weit mehr als die Halfte aller
Betroffenen konnen flir sich
dauerhafte Abstinenz und ein
freies Leben wieder erlangen,
wenn sie sich einer professio-
nellen Behandlung ihrer Abhin-
gigkeitserkrankung stellen”, wird
Prof. Dr. Dunja Hinze-Selch,
Chefarztin am 5t. Marienstift, in
der Mitteilung zitiert. ,Durch
unseren qualifizierten Entzug,
der in der nationalen Behand-

lungsleitlinie zur  Alkoholer-
krankung als einziger Goldstan-
dard festgeschrieben ist, haben
Betroffene aus der Region Zu-
gang zu dieser erfolgreichen Be-
handlung der Abhingigkeitser-
krankungen wvon Alkohol und
Medikamenten.”

Die gemeinsame Therapie be-
inhalte neben dem qualifizier-
ten Entzug auch die Vermitt-
lung in weitergehende Behand-
lungen und Begleitungen wie
stationdre und ambulante Ent-
wohnungsbehandlungen, sozi-
alpsychiatrische Unterstiitzun-
gen und die Angebote der Selbst-
hilfegruppen.

Im multiprofessionellen Team
fiihren fachirztliches Personal

fir Innere Medizin und speziell
ausgebildete  Krankenschwes-
tern und -pfleger des Kranken-
hauses Damme den medika-
mentds unterstutzten korperli-
chen Entzug durch. Auch die
Untersuchung und Behandlung
von Suchtfolgeerkrankungen -
entsprechend den aktuellen
Leitlinien - werde dort vorge-
nommen.

Sucht-, ergo-, physio- und psy-
chotherapeutische sowie ernah-
rungsmedizinische  Fachkrifte
beider Kliniken arbeiten einzel-
und gruppentherapeutisch mit
den Patienten zusammen, um
individuelle Lésungen zu ent-
wickeln und durch Motivations-
arbeit einen langfristig wirksa-

Erfolgreiche Zusammenarbeit: Tobias Hoge (Krankenhaus Dam-
me), Leitende Arztin Dunja Hinze-Selch und Geschaftsfilhrer Tho-

mas W. Heinz (beide Marienstift).

men Weg aus der Suchterkran-
kung zu finden. Der sogenannte
Qualifizierte Entzug umfasst so-
mit eine rund zweiwochige sta-
tiondre interdisziplinire Be-
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handlung fiir Menschen mit Al-
kohol- und Medikamentenab-
hingigkeit und ist eine Regel-
leistung der gesetzlichen und
privaten Krankenkassen.



