Die Fachklinik St. Vitus feiert ihr 100-Jahriges

1922 startete Betrieb mit 4 Franziskanerinnen, heute kiimmern sich tiber 70 Fachkrafte um abhangige Frauen

Von Carina MEYER

Visbek. Los ging es 1922 mit
vier Franziskanerinnen, heute
kiitmmern sich 75 Mitarbeitende
um die Patientinnen der St-Vi-
tus-Fachklinik in Visbek. Die
Einrichtung feierte jetzt das 100-
jahrige Bestehen. Zu diesem An-
lass tberbrachte der Visbeker
Heimatverein eine Gedenkrafel,
die im Eingangsbereich an die
Geschichte der Fachklinik erin-
nern soll.

Seit 1975 ist die Fachklinik St.
Vitus spezialisiert auf die The-
rapie und Rehabilitation abhdn-
gigkeitskranker Frauen. Uber die
Jahrzehnte wuchs die Klinik, so-
dass sie heute uberregionales
Ansehen geniefde, sagte Dr. Tho-
mas Heinz, Geschiftsfilhrer und
arztlicher Direktor der Einrich-
tung, wahrend eines Empfangs,
der - coronabedingt - am Frei-
tag in einem kleineren Rahmen
anlasslich des Jubiliums statt-
fand. Die Arbeit, die in Visbelk
geleistet werde, sei nicht nur
.sehr gut’, sondern auch ,wirt-
schaftlich®, sagte Heinz, der von
einem guten Team sprach, das
in Visbek arbeite. 2021 konnten
Umsartzerlose von 5 Millionen
Euro erzielt werden, bei Perso-
nalkosten von 3,5 Millionen Eu-
ro. 75 Menschen sind bei der

Fachklinik, die 100 Therapieplir-
ze anbierer, angestellt.

Wihrend der Feierlichkeiten
blickten die Verantwortlichen
auf die vergangenen 100 Jahre
zurlick. Trotz der Folgen des Ers-
ten Weltkriegs und der ,galop-
pierenden Inflation”, wie Heinz
Krieger, Kaufmannischer Leiter
der Einrichtung, sagte, war der
Wunsch nach einem Kranken-
haus in Visbek ungebrochen,
weshalb der Bau trotz der Wid-
rigkeiten umgesetzt wurde, 1922
zogen schliefslich vier Franzis-
kanerinnen in das neue Gebiu-
de, kiimmerten sich um die kran-
ken Menschen in dem Ort. Ein
medizinischer Notfall in Erlte
sorgte schliefilich dafiir, dass das
Krankenhaus in Visbek 1924 of-
fiziell genehmigt wurde. Bis 1925
seien bereits 40 Operationen
durchgefuhrt worden, gewahrte
Krieger einen Einblick in die
Chronik. Ende der 1920er Jahre
wurden schon rund 30 Patien-
ten in dem Krankenhaus ver-
sorgt

1959 wurde das Krankenhaus
erweitert und modernisiert, doch
gegen Ende der 1960er Jahre ha-
be das Krankenhaus mit wirt-
schaftlichen Problemen zu
kimpfen gehabt, berichtete
Krieger. 1975 begann schliefilich
die Transformation zur Fachkli-
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Mit einer Gedenktafel wird an die 100-jahrige Geschichte der Fach-
klinik St. Vitus Visbek erinnert. Heimatvereinsvorsitzender Man-
fred Gelhaus (rechts) iiberreichte die Tafel an Stiftungsvorstand

Christian Morthorst.

nik. Parallel zum Krankenhaus-
betrieb wurden abhangigkeits-
kranke Frauen behandelt, bis das
Krankenhaus schliefflich 1986
geschlossen wurde und in den
Riumlichkeiten ausschliefflich
Patientinnen mit Suchterkran-
kungen aufgenommen wurden.
In all den vielen Jahren ist der
Gebaudekomplex immer wieder
erweitert worden, zuletzt 2019.
.Ohne Geld gehts nicht”, gab
Stiftungsvorstand Christian
Morthorst hinsichtlich der Wirt-
schaftlichkeit einer solchen Ein-
richtung zu. Dennoch erinnerte
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er daran, dass bei der Griindung
der Klinik vor 100 Jahren das
Wohl der Menschen im Fokus
stand. Dieses habe man nach wie
vor weiter im Blick, beteuerte
Morthorst. Er und Dr. Thomas
Heinz hofften, dass die Klinik
auch die nachsten Jahrzehnte
Erfolg hat. Dass dieser durchaus
wahrgenommen wird, machte
Visbeks Birgermeister Gerd
Meyer deutlich, der die Fachkli-
nik St. Vitus als einen ,Leucht-
turm” der Gemeinde bezeich-
nete.

Die Mirtarbeitenden der Vis-

beker Einrichtung wurdigten das
100-jahrige Bestehen der Klinik
mit drei verschiedenen Projek-
ten. So aufierten sie in einem Vi-
deo ihre Verbundenheit zum Ar-
beitsplatz, lielen dabei auch den
Wunsch nach einem Hiihner-
stall im Garten durchblitzen. In
einer Foto-Ausstellung - die
kiinftig im Eingangsbereich fir
alle Besucherinnen und Besu-
cher des Hauses zuganglich sein
soll - wird eindrucksvoll die Ver-
anderung der Klinik in den 100
Jahren beleuchtet. Fotos aus den
10 Jahrzehnten lassen den Ver-
gleich mit den damaligen Ver-
haltnissen zu den heutigen zu.
Im Rahmen eines Projekrtags, an
dem nicht nur Mirtarbeitende,
sondern auch Patientinnen teil-
nahmen, wurde sich malerisch
mit der Frage auseinanderge-
setzt, welche Wirkung die Fach-
klinik hat. Die bunten Bilder las-
sen den Eindruck zu, dass die
meisten positive Gefiihle mit der
Einrichrung verbinden. Geplant
ist, dass dieses Kunstprojekt
weiter wachsen soll.

Abschlieffend lieR Dr. Tho-
mas Heinz wissen, dass man sich
bemiiht habe, die Franziskane-
rinnen, die 2012 in Visbek ver-
abschiedet worden waren, zum
Jubilium einzuladen. Leider ha-
be es nicht geklappt.



