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Medizinische Behandlung, Gruppenpsychotherapie, Einzelgespriiche, vielfdl- 7 eicp g
tiges Indikationsgruppenspektum, Kreativ- und Gestaltungstherapie, Angehd- =
rigenarbeit, Arbeitstherapie, Sporttherapie, Sozialberatung und vieles mehr.
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Sie bhendtigen eine Kostenzusage Ihres Rentenversicherungstragers bzw. lhrer
Krankenkasse. Hierzu ist ein Antrag unter Beifiigung eines Arzt- und Sozialbe- LEITENDE ARZTLIN c A N N A B I S?
richts erforderlich. Die Sucht- oder Drogenberatungsstelle ist hier der richtige Dr. med. Isabel Engler, MA 5 d
Ansprechpartner. Telefon: 05493/502-116, Fax: 05493/502-189 ' - Ein gendersensib|es
isabel.englert@sucht-fachkliniken.de Be h an d | ungsange b ot
LEITENDER PSYCHOLOGE fiir Méinner

Ralf Nebe, Dipl.-Psych.
Telefon: 05493/502-115, Fax: 05493/502-179

ralf.nebe@sucht-fachkliniken.de ‘ 0‘
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CANNABIS?

CANNABIS...

..ist inshesondere bei jungen Erwachsenen neben Alkohol die am meisten
konsumierte Droge in Deutschland und Europa.

Was ist aber, wenn Ihnen der Konsum aus dem Ruder liiuft? Wenn Sie merken,
dass die Nachteile iberwiegen und Ihr Konsumverhalten mehr und mehr Ihre
Freizeit, Ihr Denken und Ihr Handeln bestimmi? Und wenn Sie alle Akfivitten
ugunsten des Cannabiskonsums vernachldssigen und Sie merken, dass DIE
DROGE Ihnen das Wichtigste im Leben geworden ist?

Wir helfen Ihnen, Wege zu finden Ihre Suchtproblematik zu iberwinden
und damit verbundene Probleme zu bewdltigen.

PROBLEME MIT UND DURCH

KLINIKKONZEPT FUR MANNER

In unserer Fachklinik haben wir ein spezialisiertes abstinenzorientiertes Be-
handlungsprogramm fiir Mnner mit Suchtproblemen konzipiert.

Wir machen uns gemeinsam auf die Suche nach den Ursachen und Griinden
fir die Entwicklung Ihrer Sucht. Wir planen mit lhnen neue Ziele und Perspek-
tiven. Wir fordern mit lhnen Ihre Freizeitinteressen oder entdecken sie neu. Ein
Leben ohne Drogen kann so attraktiv und ausgefillt sein!

In Angehdrigengesprdchen sprechen wir iber die Gestaltung der Partnerschaft
oder der Familie. Die Erhaltung oder die Wiederherstellung der Berufsfhigkeit
ist ein weiterer Schwerpunkt.

Wagen Sie den Schritt in eine Neuorientierung!

DIE CHANCE FUR EINEN NEUANFANG

Die Fachklinik St. Marienstift Dammer Berge besteht seit 1974 und ist eine
Einrichtung der professionellen Suchtkrankenhilfe fiir volljiihrige Mnner.
Wir bieten therapeutische Hilfe fiir Alkohol- und Medikamentenabhéngig-
keit sowie fiir pathologische Gliicksspieler.

BEHANDLUNG

Wir begegnen jedem Patienten mit Wertschitzung und Respekt. Nur so kénnen
wir gemeinsam eine Grundlage fir eine positive und gewinnbringende thera-
peutische Atmosphire schaffen.

Wir fordern lhre Selbstverantwortung fiir ein suchtmittelfreies Leben.

Auch wenn sich in lhrem Leben neben dem Suchtproblem weitere psychische
Erkrankungen gezeigt haben (z.B. Depression, Angste, Selbstwertprobleme,
Traumafolgestorungen und postiraumatische Belastungsstorung) sind Sie
richtig bei uns. Wir schlieBen die Behandlung dieser Stérung in die Therapie
mit ein.




